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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ на 2025-2026 учебный год 
Структурное подразделение «Фрегат» 

 
Объединение «Лукоморье» 

 
Ф.И.О 

педагога 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

Давыденко 
Андрей 
Геннадьевич, 
Нагрузка 18 ч. 

1 гр 
10.00-10.40 
10.45-11.25 

2 гр 
14.00-14.40 
14.45-15.25 

3 гр 
16:00-16:40 
16:45-17:25 

 

 1 гр 
10.00-10.40 
10.45-11.25 

2 гр 
14.00-14.40 
14.45-15.25 

3 гр 
16:00-16:40 
16:45-17:25 

 

 1 гр 
10.00-10.40 
10.45-11.25 

2 гр 
14.00-14.40 
14.45-15.25 

3 гр 
16:00-16:40 
16:45-17:25 

 

  

  



Объединение «Рукодельница» 
 

Ф.И.О 
педагога 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

Левыченкова 
Светлана 
Владимировна 
Нагрузка 12 ч. 

  1 гр 
11.00-11.40 
11.45-12.25 
2 гр 
14.30-15.10 
15.15-15.55 

 1 гр 
11.00-11.40 
11.45-12.25 
2 гр 
14.30-15.10 
15.15-15.55 

 1 гр 
11.35-12.15 
12.20-13.00 
2 гр 
13.30-14.10 
14.15-14.55 

 

Объединение «Каллиграфия» 
 

Ф.И.О 
педагога 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

Левыченкова 
Светлана 
Владимировна 
Нагрузка 2 ч. 

      1 гр 
10.00-10.40 
10.45-11.25 
 

 
  



 

Объединение «Импульс» 
 

 Ф.И.О. педагога  дни недели 

понед вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

Манакова Оксана 
Олеговна 
Нагрузка 36 часов  
 

  Группа 1 
9.00-09.40 
09.45-10.25 

Группа 2 
10.35-11.15 
11.20-12.00 

Группа 3 
14.20-14.40 
14.55-15.45 

Группа 4 
15.55-16.35 
16.40-17.20 

Группа 5 
17.30-17.55 
18.00-18.25 

Группа 6 
18.35-19.15 
19.20-20.00 

 Группа 1 
9.00-09.40 
09.45-10.25 

Группа 2 
10.35-11.15 
11.20-12.00 

Группа 3 
14.20-14.40 
14.55-15.45 

Группа 4 
15.55-16.35 
16.40-17.20 

Группа 5 
17.30-17.55 
18.00-18.25 

Группа 6 
18.35-19.15 
19.20-20.00 

 Группа 1 
10.00-10.40 
10.45-11.25 

Группа 2 
11.35-12.15 
12.20-13.00 

Группа 3 
13.30-14.10 
14.15-14.55 

Группа 4 
15.05-15.45 
15.50-16.30 

Группа 5 
16.40-17.05 
17.10-17.35 

Группа 6 
17.45-18.25 
18.30-19.10 

  



Объединение «English в помощь» 
 

Ф.И.О. педагога   дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

Семёнова 
Екатерина 

Вячеславовна 
Нагрузка 18 

часов 
 

1 гр 
9:30-10:10 

10:15-10:55 
2 гр 

11:00-11:40 
11:45-12:25 

3 гр 
13:30-14:10 
14:15-14:55 

4 гр 
15:40-16:20 
16:25-17:05 

 

 1 гр 
9:30-10:10 

10:15-10:55 
 

 1 гр 
9:30-10:10 

10:15-10:55 
2 гр 

11:00-11:40 
11:45-12:25 

3 гр 
13:30-14:10 
14:15-14:55 

4 гр 
15:40-16:20 
16:25-17:05 

 

  

 
  



Объединение «Рукодельница» 
 

Ф.И.О. педагога   дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

Срек Анна 
Валерьевна  

Нагрузка 18 часов 
 

 
 

 
1 гр 

9:25-10:15 
10:20-11:00 

2 гр 
16:00-16:40 
16:45-17:25 

3 гр 
18:00-18:40 
18:45-19:25 

 

  
1 гр 

9:25-10:15 
10:20-11:00 

2 гр 
16:00-16:40 
16:45-17:25 

3 гр 
18:00-18:40 
18:45-19:25 

 

  
1 гр 

9:25-10:15 
10:20-11:00 

2 гр 
16:00-16:40 
16:45-17:25 

3 гр 
18:00-18:40 
18:45-19:25 

 

  

  



Объединение «Каратэ. Подготовительная ступень»  
 

Ф.И.О. педагога   дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

Абросимова 
Елизавета Олеговна 

Нагрузка 12 часов 
 
 

Гр 1 
17:30-17:55 
18:00-18:25 
 
Гр 2 
18:35-19:15 
19:20-20:00 
 

Гр 1 
17:30-17:55 
18:00-18:25 
 
Гр 2 
18:35-19:15 
19:20-20:00 
 

 Гр 1 
17:30-17:55 
18:00-18:25 
 
Гр 2 
18:35-19:15 
19:20-20:00 
 

 вых вых 

  



Объединение «Штурвал» 
 

Ф.И.О. педагога   дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

Гончаров 
Александр 
Сергеевич 

Нагрузка 24 часа 
 
 

Группа 1 
9.30-10.10 
10.15-10.55 
11.00-11.40 
 
Группа 2 
14.00-14.40 
14.45-15.25 
15.30-16.10 
 
Группа 3 
16.20-17.00 
17.05-17.45 
17.50-18.30 
 

 Группа 1 
9.30-10.10 
10.15-10.55 
11.00-11.40 
 
Группа 2 
14.00-14.40 
14.45-15.25 
15.30-16.10 
 
Группа 3 
16.20-17.00 
17.05-17.45 
17.50-18.30 
 

 вых вых Группа 1 
9.30-10.10 
10.15-10.55 
 
Группа 2 
11:10-11:50 
11:55-12:35 
 
Группа 3 
13:20-14:00 
14:05-14:45 
 

 
  



Городская программа «Я за рулём!» 

Ф.И.О. педагога   дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

Гончаров 
Александр 
Сергеевич 

Нагрузка 12 
часов 

 
 

 Группа 1 
10.00-10.30 
10.35-11.05 
 
Группа 2 
11.10-11.40 
11.45-12.15 
 
Группа 3 
12.20-12.50 
12.55-13.25 

 Группа 4 
10.00-10.30 
10.35-11.05 
 
Группа 5 
11.10-11.40 
11.45-12.15 
 
Группа 6 
12.20-12.50 
12.55-13.25 

   

 
  



Объединение «Поем под гитару» 
 

Ф.И.О. педагога   дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

Гурьев Андрей 
Владимирович 

Нагрузка 27 часов 
 
 
 

 Индивидуаль
ные занятия  
 
09:40 – 10:20 
10:25 – 11:05 
11:10 – 11:50 
11:55 – 12:35 
 
13:25 – 14:05 
14:10 – 14:50 
14:55 – 15:35 
15:40 – 16:20 
16:25 – 17:05 
17:10 – 17:50 

Индивидуаль
ные занятия  
 
11:00 – 11:40 
11:45 – 12:25 
 
 
 
 
14:00 – 14:40 
14:45 – 15:25 
15:30 – 16:10 
16:15 – 16:55 
17:00 – 17:40 

Индивидуальн
ые занятия  
 
09:40 – 10:20 
10:25 – 11:05 
11:10 – 11:50 
11:55 – 12:35 
 
 
13:25 – 14:05 
14:10 – 14:50 
14:55 – 15:35 
15:40 – 16:20 
16:25 – 17:05 
17:10 – 17:50 

   

 
  



Объединение «Хранители» 

Ф.И.О. педагога   дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

Елизова Анастасия 
Николаевна 

Нагрузка 18 часов 
 

1 гр 
10.00-10.40 
10.45-11.25 

 
2 гр 

15.00-15.40 
15.45-16.25 

 

 
 

1 гр 
10.00-10.40 
10.45-11.25 

 
2 гр 

15.00-15.40 
15.45-16.25 

 

   1 гр 
9.00-9.40 

9.45-10.25 
10.30-11.10 
11.15-11.55 
12.00-12.40 

 
2 гр 

13.20-14.00 
14.05-14.45 
14.50-15.30 
15.35-16.25 
16.30-17.10 

Объединение «Хранители» 
Ф.И.О. педагога   дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

Жданов Артем 
Алексеевич 

Нагрузка 18 часов  
 

 1 гр 
10.00-10.40 
10.45-11.25; 

2 гр 
15.00-15.40 
15.45-16.25 

 

 1 гр 
10.00-10.40 
10.45-11.25; 

2 гр 
15.00-15.40 
15.45-16.25 

 

  1 гр 
9.00-9.40 

9.45-10.25 
10.30-11.10 
11.15-11.55 
12.00-12.40 

2 гр 
13.20-14.00 
14.05-14.45 
14.50-15.30 
15.35-16.25 
16.30-17.10 

  



 

Объединение «Тропинка открытий» 
 

Ф.И.О. педагога   дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

Елизова 
Анастасия 

Николаевна 
 

Нагрузка 4 часа 

 1 гр 
14.15-14.35 
14.40-15.00 

 
2 гр 

15.20-15.45 
15.50-16.15 

 
На базе  

МБДОУ №36 
 

     
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Городская программа «Я – за рулём!» 
 

Ф.И.О. педагога   дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

Загоскин Игорь 
Николаевич 

Нагрузка 4 часа 
 
 

     Шк.24 гр 1 
12.05-12.35 
12.40-13.20 
Шк. 24  гр 2 
13.30-14.00 
14.05-14.35 

  

 
Объединение «Я – за рулём!» 

Ф.И.О. педагога   дни недели 
понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

Загоскин Игорь 
Николаевич 

Нагрузка 12 часов 
 
 

    1 группа 
09:00-09:40 
09:45-10:25 
 
2 группа 
10:35-11:15 
11:20-12:00 
 
3 группа 
14:00-14:40 
14:45-15:25 
 
4 группа 
15:40-16:20 
16:25-17:05 

5 группа 
09:30-10:10 
10:15-10:55 
 
6 группа  
11.05-11.45 
11.50 -12.30 

 

 
 
 
 



Объединение «Я – за рулём!» 
 

Ф.И.О. педагога   дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

Панин Андрей 
Сергеевич 

Нагрузка 12 часов 
 
 

    1 группа 
09:00-09:40 
09:45-10:25 
 
2 группа 
10:35-11:15 
11:20-12:00 
 
3 группа 
14:00-14:40 
14:45-15:25 
 
4 группа 
15:40-16:20 
16:25-17:05 

5 группа 
09:30-10:10 
10:15-10:55 
 
6 группа  
11.05-11.45 
11.50 -12.30 

 

Городская программа «Я – за рулём!» 

Ф.И.О. педагога   дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

Панин Андрей 
Сергеевич 

Нагрузка 4 часа 
 
 

     Шк.24 гр 1 
12.05-12.35 
12.40-13.20 
 
Шк. 24  гр 2 
13.30-14.00 
14.05-14.35 

  

  



Объединение «Самооборона» 
 

Ф.И.О. педагога   дни недели 

понедель
ник 

вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

Иванов 
Александр 

Васильевич 
Нагрузка 18 

часов 
 
 

 1 группа  
10:00-10:40 
10:45-11:25 
11:30-12:10 
 
2 группа 
15:00-15:40 
15:45-16:25 
16:30-17:10 
 

 1 группа  
10:00-10:40 
10:45-11:25 
11:30-12:10 
 
2 группа 
15:00-15:40 
15:45-16:25 
16:30-17:10 
 

 1 группа  
10:00-10:40 
10:45-11:25 
11:30-12:10 
 
2 группа 
15:00-15:40 
15:45-16:25 
16:30-17:10 
 

 

  



Объединение «Хранители» 
Ф.И.О. педагога   дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

Остапова 
Екатерина 
Александровна 
Нагрузка 9 часов 
 

 1 гр 
16:30-17:10 
17:15-18:00 
 
 

 1 гр 
16:30-17:10 
17:15-18:00 
 
 

  
 

1 гр 
9:00-9:40 
9:45-10:25 
10:30-11:10 
11:15-11:55 
12.00-12.40 
 
 

  



 

Объединение «Рукодельница» 
Ф.И.О. педагога   дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

Фирсова Наталья 
Владимировна 
Нагрузка 18 часов 

 ГР 1 
10.30-11.10 
11.15-11.55 
 
ГР 2 
15.00-15.40 
15.45-16.25 
 
ГР 3 
16.35-17.15 
17.20-18.00 
 

 ГР 1 
10.30-11.10 
11.15-11.55 
 
ГР 2 
15.00-15.40 
15.45-16.25 
 
ГР 3 
16.35-17.15 
17.20-18.00 
 

 ГР 1 
10.30-11.10 
11.15-11.55 
 
ГР 2 
15.00-15.40 
15.45-16.25 
 
ГР 3 
16.35-17.15 
17.20-18.00 
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